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ØemleeJevee

meeceevÙele: efJeefYeVe Heâueesb keâs veÙes yeieerÛes pegueeF&-Deiemle
ceen cesb meHeâueleehetJe&keâ ueieeÙes peeles nQ, pees ceewmece keâer efJehejerle
heefjefmLeefleÙeesb pewmes meoer& SJeb ieceer& mes DeefleMeerIeÇ ØeYeeefJele nes peeles
nQ~ Dele: Fve efJehejerle heefjefmLeefleÙeesb cesb Fvekeâes yeÛeevee DeefleDeeJeMÙekeâ
nes peelee nw~ meefo&Ùeesb (efomecyej-peveJejer) leLee ieefce&Ùeesb (DeØewue mes
petve)  cesb  keâce  GceÇ  SJeb  Deekeâej  cesb  Yeer  Úes�s  heewOes  efJehejerle
heefjefmLeefleÙeesb  keâs  Øeefle  DelÙeefOekeâ  meefn<Ceg  jnles  nQ~  efpevekeâs
JeeleeJejCe cesb leehe�eâce keâs keâce Ùee DeefOekeâ nesves hej MeerIeÇ ce=le nes
peeves keâer mebYeeJevee DeefOekeâ yeveer jnleer nw~ Dele:Fve veJejesefhele
Heâue Je=#eesb keâes heeuee, iece& "b[er nJeeDeesb, keâce leLee DeefOekeâ
leehe�eâce Deeefo keâejkeâesb mes megj#ee keâjles ngÙes Gvekeâes peerefJele jKeves
keâs meeLe GefÛele Je=efæ SJeb efJekeâeme keâer lejHeâ ues peeves mes ner
yeeieJeeve YeeFÙeesb keâer cesnvele SJeb Oeve keâes megjef#ele efkeâÙee pee
mekeâlee nw~

heewOes keâer GceÇ yeÌ{ves hej efJehejerle ceewmece keâs efJeefYeVe og<ØeYeeJeesb
keâs meeLe-meeLe Gve hej efJeefYeVe keâer�esb SJeb jesieesb keâe Yeer Dee�eâceCe
DeefOekeâ nesves ueielee nw efpevemes Gvekeâer memeceÙe GefÛele megj#ee Gvekeâs
iegCeJeòeeÙegòeâ DeefOekeâ Glheeove cesb jnves nsleg Deefle DeeJeMÙekeâ nw~

FmeefueS veJejesefhele SJeb hegjeves HeâueesÅeeveesb cesb heewOeesb keâer
megj#ee nsleg veerÛes efoS ieS efJeefYeVe lejerkeâesbb keâes Dehevee keâj yeeieJeeve
YeeF& yeeieesb keâer j#ee SJeb megj#ee keâjkeâs Gvemes YeefJe<Ùe cesbs iegCeJeòeeÙegòeâ
Glheeove keâs keâejCe DeefOekeâ ueeYe Øeehle keâj mekeâles nQ~

iece& ceewmece keâe HeâueesÅeeveesb hej ØeYeeJe:-

efJeefYeVe Heâue heewOeesb keâer JeeleeJejCe keâs GÛÛe leeheceeve keâs
Øeefle Deueie-Deueie menveMeeruelee nesleer nw hejvleg JeeleeJejCe cesb
leeheceeve keâer Je=efæ keâs keâejCe veJejesefhele Heâue Je=#eesb keâer veF& heefòeÙeeB
Je MeeKeeÙesb DeefOekeâ ieceer& keâs keâejCe Pegueme peeleer nQ~ Fve heewOeesb
mes Jee<heeslmepe&ve keâer oj yeÌ{ peeleer nw SJeb Fmekeâs meeLe ner heewOeesb
keâs cegKÙe leveesb SJeb MeeKeeDeesb keâer Úeue cesb Yeer keâYeer-keâYeer Ûe�keâve

efJehejerle ceewmece cesb HeâueesÅeeveesb keâe GefÛele ØeyevOeve
[e@. efJeJeskeâ kegâceej ef$ehee"er

GÅeeve efJe%eeve efJeYeeie

ÛevõMesKej Deepeeo keâ=ef<e SJeb ØeewÅeesefiekeâ efJeMJeefJeÅeeueÙe, keâevehegj-Gòej ØeosMe

Dee peeleer nw~ efpememes heewOeesb keâe Deekeâej Yeer efyeieÌ[ peelee nw Ùee
heewOee ner cej peelee nw~ keâgÚ Je<e& hegjeves heewOeesb keâs Kegues Yeeieesb hej
peye metÙe& keâer leer�e efkeâjCesb heÌ[leer nw lees Gvecesb Peguemeve keâs ue#eCe
efoKeeF& heÌ[les nQ~ Ùen ØeYeeJe heewOes keâs oef#eCe-heefMÛece efoMee keâer
lejHeâ keâs Yeeie hej DeefOekeâ efoKeeF& heÌ[lee nw~ keâYeer-keâYeer MeeKeeÙesb
Yeer #eefleieÇmle nes peeles nQ~ Fmekeâes Iethe Peguemeve keâne peelee nw~

hegjeves heewOeesb cesb DelÙeefOekeâ Iethe mes veF& MeeKeeÙesb Je efJekeâefmele
nes jns Heâue Yeer ØeYeeefJele nes peeles nQ~ ØeYeeefJele Yeeieesb keâer Je=efæ
�keâ peeleer nw~ peyeefkeâ otmejer efoMee cesb heewOes Je=efæ keâjles jnles nQ~
heefjCeecemJe�he heewOeesb keâe Deekeâej efyeieÌ[ peelee nw leLee Jen keâg�he
nes peeles nQ SJeb Heâueesb keâer iegCeJeòee Yeer Kejeye nes peeleer nw~

iece& ceewmece mes yeÛeeJe keâs GheeÙe:-

yeÌ[s Heâue Je=#eesb keâes iece& ceewmece mes yeÛeeves keâs efueÙes yeieerÛes
cesb efvecveefueefKele GheeÙe DeheveeÙes peeves mes heewOeesb keâer megj#ee keâs meeLe
Glheeove Yeer ØeYeeefJele veneR neslee nws~

1. leveesb hej meHeâsoer keâer hegleeF& : DeØewue ceen cesb heewOes
keâs cegKÙe leves Je cees�er MeeKeeDeesb hej 25 efkeâ0ieÇe0 efyevee yegPee Ûetvee
leLee 02 efkeâ0ieÇe0 keâehej meuHeâs� keâes 450 ueer�j heeveer  cesb
Ieesue keâj DeÛÚer lejn mes efceueekeâj heewOees keâs leves hej Ûeejesb lejHeâ
mes heesle osles nQ~ efpememes heewOeesb hej ieceer& keâe og<ØeYeeJe keâce heÌ[lee nw~

2. leves keâs DeeOeej keâes uehes�vee : veÙes heewOes keâs leves
keâs efveÛeues Yeeie keâes �e� Ùee Oeeve keâs hegJeeue mes {keâ osles nw
efpememes metÙe& keâer efkeâjCesb Gme hej meerOeer veneR he[leer nw~ Fmemes heewOeesb
mes nesves Jeeueer Jee<heeslmepe&ve keâer ef�eâÙee cesb Yeer keâceer Dee peeleer nw~

3. heewOeesbs hej Úepeve (Thatching) [euevee : keâce
GceÇ keâs heewOeesb keâes mejkeâv[es, mejmeesb keâs leveesb, ieVesb keâer heefòeÙeesb Ùee
�e�-heefóÙeeW mes Fme Øekeâej {keâ osles nQ efkeâ metÙe& keâer meerOeer efkeâjCesb
hetjs heewOes hej keâce heÌ[s leLee Fmemes iece& nJeeDeesb mes Yeer heewOeesb keâe
yeÛeeJe neslee nw HeâuemJe�he heewOeesb mes GÌ[ves Jeeueer veceer cesb keâceer
Dee peeleer nw~

he$eeÛeejkeâlee& : drvktripathicsa@gmail.com
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4. DeeJeMÙekeâ cee$ee cesb meceÙe mes efmebÛeeF& : ieceer& keâs
efoveebs cesb Úes�s-Úes�s Devlejeueesb hej heewOeesb keâer efmebÛeeF& keâjves mes ieceer&
mes yeÛeeJe neslee nw~ heewOee DeefOekeâ cee$ee cesb Jee<heeslmepe&ve keâjlee nw
efpememes Gmekeâe leeheceeve keâce nes peelee nw~ Dele: heewOeesb keâs Deemeheeme
nukeâer efbmebÛeeF& keâjkeâs veceer keâes yeveeÙes jKevee ueeYeoeÙekeâ jnleenw~

5. JeeÙeg ØeeflejesOekeâ heefóÙeesb keâe jesheCe : JeeÙeg ØeeflejesOekeâ
heefóÙeesb keâs ueieeves mes Gòejer Yeejle keâs cewoeveesb cesb Gòej-heefMÛece keâer
Deesj mes Ûeueves Jeeueer iece& nJeeDeesb keâe meerOee ØeYeeJe yeieerÛes keâs heewOeesb
hej keâce heÌ[lee nw heefjCeecemJe�he yeieerÛes mes veceer keâce GÌ[leer nw~
efpememes Ùes iece& nJeeÙesb veÙes heewOeesb keâes keâce neefve hengBÛeeleer nw~ Ùen
heóer DeebOeer SJeb letHeâeve mes Yeer veÙes Je hegjeves Je=#eesb keâer j#ee heefókeâe
cesb jesefhele heewOeesb keâer uebyeeF& keâer {eF& iegvee otjer lekeâ keâjlee nw~

Mejo $e+leg keâe heewOeesb hej ØeYeeJe :

Mejo $e+leg cesb veÙes jesefhele Je efJekeâefmele nes jns heewOeesb hej
heeuee Deeefo keâejkeâesb keâe neefvekeâejkeâ ØeYeeJe heÌ[ves mes heewOeesb keâer
ce=lÙeg nes peeleer nw~ yemevle $e+leg keâs ØeejcYe cesb leeheceeve keâs keâce
nesves mes Ùee heeues keâs keâejCe MeeKeeDeesb SJeb �nefveÙeesb keâer Úeue SJeb
keâsefcyeÙece yeo jbie nes keâj cej peeleer nw Ùee Jen meeceevÙe Je=efæ veneR
keâj heeleer nw~ pÙeeoe heeuee heÌ[ves keâer oMee cesb levee Ùee MeeKee
keâer mechetCe& uecyeeF& cesb Úeue Ûe�keâ peeleer nw Deewj Gmecesb keâJekeâ
keâe efJekeâeme nesves mes heewOee cej peelee nw~ Dele: Fme meceÙe heewOees
keâes keâce leeheceeve mes yeÛeevee DeefleDeeJeMÙekeâ neslee nw~

Mejo $e+leg cesb heewOeesb keâer osKeYeeue :

1. veÙes heewOeesb keâes leerve efoMeeDeesb mes �e� mes {bkeâvee:
veÙes heewOeesb cesb 20-25 mebsceer0 keâer otjer hej ef$eYegpeekeâej Ùee Ûeleg&Yegpeekeâej
�he cesb heewOees keâer uecyeeF& mes 15-20 mesbceer0 yeÌ[er leLee 3 Ùee 4
uekeâefÌ[Ùeesb keâes ueieekeâj hetJe& keâer efoMee cesb Keguee jKeles ngS Mes<e
leerve efoMeeDeesb mes pet� keâe yevee yeesje Ùee �e� ueiee osles nQ,
efpememes heewOees keâs Deemeheeme keâe leeheceeve yeenj keâer leguevee cesb
DeefOekeâ jnves mes heewOeesb hej Meerle keâe efJehejerle ØeYeeJe veneR heÌ[lee
nw Deewj Jen Je=efæ keâer DeJemLee cesb yeves jnles nw~

2. heewOeesb keâs leveeW keâes {bkeâvee : yeieerÛes cesb veÙes heewOees
keâs leveesb keâes Ûeejesb lejHeâ mes �e� mes uehes�keâj {keâves mes Yeer heewOees
keâs Thej Meerle $e+leg cesb keâce leehe�eâce keâe og<ØeYeeJe veneR Ùee yengle
keâce heÌ[lee nw Deewj heewOees cejves mes yeÛe peeles nQ~

3. heewOeesb keâs leveesb keâs heeme Yetefce hej Ûeejesb lejHeâ
heueJeej efyeÚevee : meefo&Ùeesb cesb heewOeesb keâs leveesb keâs Deemeheeme keâer
Yetefce SJeb yeieerÛes cesb Ieeme-Heâtme, hegDeeue, heòeesb Ùee DevÙe heoeLe& keâer
heueJeej efyeÚe osves mes heewOees keâs Deemeheeme SJeb yeieerÛes keâe leehe�eâce
keâce veneR nesves heelee nw Deewj heewOee meoer& cesb keâce leehe�eâce keâs
keâejCe cejves mes yeÛe peelee nw~

4. yeieerÛes keâs yeenj JeeÙeg DeJejesOeer heewOeesb keâes ueieevee :
yeieerÛes keâs Gòej SJeb heefMÛece efoMee cesb JeeÙeg DeJejesOeer heewOees pewmes-
veerce, MeerMece, osMeer Deece, pebieueer peuesyeer Deeefo keâes Skeâ JeeÙeg
DeJejesOeer hebefòeâ keâs �he cesb jesefhele keâj osves mes keâce leehe�eâce mes
nesves Jeeueer #eefle mes heewOeesb keâer megj#ee keâeHeâer no lekeâ megefveefMÛele
keâer pee mekeâleer nw~

5. GefÛele meceÙe SJeb GefÛele Deblejeue hej eEmeÛeeF& :
veÙes ueieeÙes ieÙes heewOees keâce GceÇ keâs SJeb cegueeÙece nesves keâs keâejCe Gvecesb
nukeâer cee$ee cesb SJeb efveÙeefcele Deblejeue hej eEmeÛeeF& keâjvee Deefle
DeeJeMÙekeâ nesves keâs meeLe-meeLe DelÙeble ueeYeoeÙekeâ jnlee nw~ Fmekeâe
ueeYe Ùen Yeer jnlee nw efkeâ Meerlekeâeue cesb heewOees keâs Deboj keâe GheefmLele
peerJe õJÙe peceves veneR heelee Deewj heewOee cejves mes yeÛe peeves keâs meeLe
Je=efæ SJeb efJekeâeme keâer DeJemLee cesb yevee jnlee nw~

meoeyenej Je=#e pewmes-Deece, Dece�o, efkeâVeesb, Ûeerkeât, peecegve,
Deeefo Heâuekeâce Ùee DeefOekeâ leehe�eâce keâs Øeefle DeefOekeâ menveMeerue
nesles nw FmeefueS Fvekeâe jesheCe DeefOekeâ #es$eHeâue cesb keâjvee ÛeeefnS~

efve<keâ<e&

Fme Øekeâej GheÙeg&òeâ efJeefYeVe efJeefOeÙeesb keâes Dehevee keâj yeeieJeeve
YeeF& ceewmece keâer efJehejerle heefjefmLeefleÙeesb cesb Deheves HeâueesÅeeve keâer j#ee
keâj mekeâles nQ Deewj Oeeve SJeb meceÙe keâer #eefle keâes yeÛeeles ngS YeefJe<Ùe
cesb DeefOekeâ iegCeJeòee Ùegòeâ Glheeove Øeehle ueeYe Øeehle keâj mekeâles nQ~
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